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اي��ن اثر، ب��ا روكي��ردي قرآني از 
برخي مفاهي��م اخلاقي بحث و مباني 
عقل��ي و قرآن��ي آن‌ها را بي��ان كرده 

است.
اخ�الق واژه‌‌اي عرب��ي و جم��ع 
»خلق« است و خلق به معناي روش، 
طبع و سجيه است. يحيي‌بن عدي در 
تعريف اخ�الق مي‌گويد: »همانا خلق، 
حالتي نفساني است كه انسان به سبب 
آن، كارهاي��ش را ب��دون فكر كردن و 
بدون اختيار انج��ام مي‌دهد.« مقصود 
از كلمه »بلااختيار« بدون فكر و بدون 
نياز به تامل است. »ابن‌اثير« اخلاق را 
تصوير باطن انسان و اوصاف حسن يا 

قبيح آن مي‌داند.
آتيكنسون)نويسنده انگليسي( در تعريف اخلاق مي‌نويسد: 
»اخلاق دس��تگاهي از عقايد ج��اري در جامعه درباره منش و 
رفتار آن اس��ت، درباره اين كه افراد جامعه چه رفتار و منش��ي 

بايد داشته باشند«.
با وجود تش��تت آرا در تعريف اخلاق، لازم اس��ت اخلاق 
را طوري تعريف كنيم كه از س��اير علوم متمايز ش��ود. قانون 
)حقوق(، فقه و به خصوص مس��تحبات آن، سياس��ت، آداب و 
رس��وم اجتماعي، سير و س��لوك، عرفان عملي، پند و موعظه 

و... گرچ��ه به اخ�الق نزدكين��د، هيچك‌دام از 
آن‌ها اخلاق نيستند. براي مثال هيچ‌گاه قانون 
مجلس يا كتاب‌هاي حقوقي، اخلاق به ش��مار 
نمي‌رون��د؛ هرچند مجلس ش��ورا مي‌تواند كي 
مس��أله اخلاقي را به عنوان قانون مطرح كرده 
به آن جنبه قانوني بدهد. در عين حال مي‌توان 
معلمان اخلاق را به نوعي از جمله قانون‌گذاران 

مردم به‌شمار آورد.
خَلق، كار خداس��ت و ب��ه خلقت ظاهري 
انس��ان اطلاق مي‌ش��ود؛ اما چگونگ��ي خُلق 
به اراده انس��ان بس��تگي دارد. انسان مي‌تواند 
ملكات و صفات خود را بس��ازد و بر اساس آن 
رفتارهايش را به ظهور برس��اند. علامه فيض 
كاشاني در معناي اخلاق مي‌نويسد: »خلق كه 
از آن در زبان پارس��ي »خوي« تعبير ميك‌نند، عبارت از هيئت 
خاصي اس��ت ك��ه در ما ظهور و رس��وخ مي‌نمايد و به كمك 
آن، افعال را به آس��اني انج��ام مي‌دهيم و نيازمند انديش��ه و 
فكر نمي‌ش��ويم و هرگاه هيئت مزبور به‌طوري ظهور پيدا كند 
كه افعال پس��نديده از آن ناشي ش��ود ‌ـچنانك‌ه مورد رضايت 
عقل و شرع باش��دـ‌ آن را »خوي نكي« نامند و اگر برخلاف 
انتظار از آن كارهاي نكوهيده س��ر بزند آن را »خوي زش��ت« 

مي‌گويند«.
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بنابراين، با كي مرتبه بخش��ش، خوي و ملكه س��خاوت 
ايجاد نمي‌ش��ود، بلكه بايد به صورت ي��ك ملكه درآيد كه از 
عادت بالاتر اس��ت ت��ا »خلق« بر آن صدق كن��د. به عبارت 
ديگر، بايد بر اساس آن صفت يا اوصاف صورت باطني انسان 
ش��كل بگيرد و مردم در دس��تي‌ابي به اي��ن توفيق متفاوتند؛ 
همان‌طور كه ظاهر انس��ان‌ها از نظر زش��تي و زيبايي متفاوت 
هس��تند، باطن آنان نيز از نظر زيبايي و زش��تي فرق ميك‌ند و 

خود مي‌تواند در آن دخالت داشته باشند.
رسول خدا)ص( فرمود: »انك امريء قد احسن‌الله خلقك 
فاحس��ن خلقك؛ همانا تو شخصي هس��تي كه خداوند خلقت 
ظاهري‌ات را نكيو گردانيده اس��ت، پ��س نكيو گردان اوصاف 
و صورت دروني‌ات را«. بنابراين، دو فرق اساس��ي بين صورت 
ظاهر و باطن اس��ت: نخست اين كه صورت ظاهر را با چشم 
س��ر مي‌توان ديد، بر خلاف صورت باطن كه با چشم بصيرت 
شناخته مي‌ش��ود. دوم اين كه در صورت ظاهر و بيرون تغيير 
چندان��ي نمي‌توان داد؛ ول��ي صورت باطن ك��ه همانا صفات 
نفساني اس��ت، مي‌تواند تحت تأثير معرفت و عمل فرد قرار 

گيرد.
اخلاق، راهبر و‌ هادي انس��ان در آراس��ته شدن به صفات 
نكي و فضايل اخلاقي و دور شدن از زشتي‌ها و رذايل اخلاق 
اس��ت. در واقع، اخلاق چارچوب تفكر و رفتار انسان را تعريف 
ميك‌ن��د. به عبارت ديگر، هدف اخلاق توس��عه نفس اس��ت. 
انسان ش��جاع، س��خاوت‌مند، متواضع و با گذشت روح خيلي 
بزرگ‌تري در مقايس��ه با فرد ترسو، بخيل، متكبر و كسي دارد 

كه اهل عفو نيست.
ملا احمد نراقي در صفحه 9 كتاب معراج‌السعاده مي‌نويسد: 
»فايده علم اخلاق پاك س��اختن نفس است از صفات رذيله و 
آراستن آن به ملكات زيبا كه از آن به »تهذيب اخلاق« تعبير 
مي‌ش��ود و ثمره اخلاق، رس��يدن به خير و سعادت هميشگي 
است و بايد دانست كه س��عادت مطلق حاصل نمي‌شود، مگر 
به اين كه صفحه نفس در جميع اوقات از همه اخلاق مذموم 
پاك و به همه اوصاف نكي زينت داده ش��ود و اصلاح بعضي 
از صفات يا در بعضي اوقات اگرچه خالي از فايده نيس��ت، ولي 

باعث سعادت هميشگي نمي‌شود«.
با نگاهي كلي به اهداف و تاثيرهاي اخلاق، مي‌توان آن‌ها 

را به صورت زير برشمرد:
1. اخلاق تعديل كننده خواس��ته انس��ان است؛ 2. اخلاق 
تقوي��ت كننده و پرورش دهنده بعد معنوي انس��ان اس��ت؛ 2.  
اخلاق ضامن اجراي قوانين و مقرارت اس��ت؛ 4. اخلاق حافظ 

ايمان اس��ت؛ 5. اخلاق افراد بش��ر را از هرگونه عيب و نقص 
منزه و مبرا ساخته و آنان را به اوج مكارم اخلاق مي‌رساند؛ 6. 
علم اخلاق نيروهاي سركش نفس را مهار و رام كرده و آن‌ها 
را در مس��ير حكمت، عدال��ت و عفت تقويت ميك‌ند تا به پايه 
مكارم اخلاق برس��ند. علم اخلاق براي آن اس��ت كه ما قادر 

شويم اعمال نكي را به سهولت و آساني انجام دهيم«.
براس��اس مطالب كتاب، انسان س��ه بعد وجودي انديشه، 
صفات نفساني و رفتاري دارد. انديشه براي تشخيص واقعيات 
از غير واقعيات است. صفات نفساني در وجود ما قوه محركه‌‌اي 
است به سوي كارهايي كه انجام مي‌دهيم و رفتارهاي ما تنها 
بعدي است كه بروز بيروني و خارجي دارد. از آن جا كه اسلام 
مكتب��ي كامل و جامع اس��ت، در درون خود به هر س��ه جنبه 
انس��ان پرداخته است. آيات ش��ريفه قرآن نيز بر همين اساس 

تنظيم شده و از اين سه دسته خارج نيست.
علاوه بر اين كه مباحث اخلاقي دين در سازندگي روحي 
انسان مؤثر است، مطالب اعتقادي و ايماني نيز در تقويت بنيه 
اخلاقي اثري ش��گرف دارد. رعايت احكام ديني نيز زمينه‌ساز 
تح��ولات تهذيب، پاكي روح و رس��يدن ب��ه خصايص خوب 

اخلاقي است.
اين كتاب در عين دس��ته‌بندي كردن مطالب اخلاقي، به 
آن وجهه قرآني داده اس��ت. البته غالب مباحث اين نوشتار به 

سبك معمول كتاب‌هاي اخلاقي ديروزي و امروزي نيست.
كتاب حاضر شامل سه بخش است. بخش نخست شامل 
دو فصل است كه در فصل نخست به مفاهيم و كليات اخلاق 
و در فصل دوم به اخلاق فضيلت‌مدار ارسطو و اخلاق اسلامي 

مي‌پردازد.
در بخش دوم، به مباني قرآني اخلاقي اش��اره شده است. 
اخلاق قرآني بر پايه‌هايي مانن��د تصحيح اعتقادات يا مباحث 
سازنده و مؤثر معاد استوار است، يا مبتني بر پذيرش چند اصل 
قرآن��ي ديگر مانند اختيار انس��ان، اصال��ت روح، تجرد روح و 

حسن و قبح عقلي... خواهد بود.
در بخش سوم كتاب، روابط انسان با خدا، مردم، خويشتن 
و طبيعت بررسي شده است. در نتيجه، هركي از اين ارتباطات 
يا مثبت هس��تند يا منفي. اكثر مفاهيم و واژه‌هاي شناخته‌شده 
اخلاقي بر اس��اس همين دس��ته‌بندي و با تيكه بر آيات قرآن 

ارزيابي و بررسي شده‌اند.
در انتهاي اين اثر، علاوه بر كتاب‌نامه، نمايه‌‌اي از آيات و 

روايات نيز درج شده است.




